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Mise en scène Daphné D’Heur 
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Plus d’infos sur www.stephanieblanchoud.com

Je suis un poids plume 
de stéphanie blanchoud

théâtre | tout public | 60 min.

Mardi 17 octobre à 20 h
Mercredi 18 octobre à 20 h
Jeudi 19 octobre à 20 h RéPRéseNTaTioN aNNulée

au ThéâTRe du PoMMieR

F ranchir un jour la porte d’une salle de boxe. 
Poussé(e) par une nécessité indicible. Chausser 

ses gants et laisser faire le geste. Frapper pour sentir 
la vibration de la vie jusqu’au bout des doigts. Parler 
une langue nouvelle «direct», «jab», «uppercut»…  
Ne pas baisser les yeux. Recevoir et rendre les coups. 
Ecouter et reconnaître son instinct. Rencontrer  
et repousser ses limites. Apprendre à vivre sans lui. 
Nettoyer la trace de son corps. La trace de ses mots. 
L’empreinte de ses mains.

vous souhaitez couvrir cet événement?

 communication@ccn-pommier.ch
pour entrer en contact avec l'équipe artistique

 www.ccn-pommier.ch
pour les informations supplémentaires  
et les images libres de droits


